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california Eingston New Yorkais

Pain bun sesame

Steaks Medium x2

Galette pomme de terre
Cheddar & Salade / Sauce Biggy

Pain bun sésame
Poulet pané
Cheddar [/ Salade
Sauce Samourai

Pain bun double

Steak Medium x2

Cheddar x2 / Salade / Cornichons
Sauce Biggy

SEUL | Aan/C1LE ECE“E SEUL | e SEUL
y : me“u-'IO.go €

Marrakech

Pain aux olives

Steak Medium x2

Cheddar / Crudites

Epices Marocaines / Sauce blanche

Galette / Viande hachée
Ethnic Frites / Salade
Sauce fromagere

+ 1 sauce au choix

Pain pita / Steak Medium x3
Emmental & Raclette
Salade / Oignon
Sauce mayo ketchup

MISSESN - SEUL

_i6.90€
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Cancun

Metisse ",
- Veg

VEGETARIEN, SE DECLINE

AVEC SAUCE BARBECUE

EN VE&P‘N OU KETCHUP

Galette

Steak & Poulet pane
Crudites / Cheddar
Sauce Andalouse

Galette / Poulet pané
Crudites /Poivron & Oignon
Fromage rape

Sauce Andalouse

Pain frais / Galette legume exquise
Concombre / Roquette / Tomates
Oignon / Delicieuse sauce curry sucréee

Les Incontournables

SEUL

SEUL | SEuL |
9.90 € = 10.90 €
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MEGA London

Megabun a l'Anglaise
Steak XXL / Crudites
Cheddar / Emmental
Double sauce magique

Megabun a l'Anglaise

Steak XXL /Bacon de boeuf
Cheddar /| Emmental / Crudites
Double sauce magique

Megabun a l’Anglaise

Steak XXL / Bacon de boeuf
Cheddar / Emmental / Oeufs
Crudités / Double sauce magique

SEUL SEUL

i 850¢€

{ Menu:12,50 ¢ |

Cheddar : 0.50 €
Emmental : 0.60 €
Emmental rape : 0.70€
Chevre : 2.00 €

Galette veggie : 2.00 €
Steak 45g (medium) : 1.50 €
Steak 180g (XXL) : 3.90 €

O& TOUS NOS PRODUITS SONT
REE GARANTIS SANS OGM

Pain pita (ou Galette)
Poulet Tandoori Maison
Crudités / Cheddar
Melange de sauce piquante
et douce

Pain sable

Steak XXL

Crudités / Cheddar x2
Melange de sauce

piquante et douce

Galette de pomme de terre : 1.50 €

s HUILES 100% VEGETALES,
SANS HUILE DE PALME

ﬁ @myethnicfood

Pour votre santé, mangez au moins cing fruits et légumes par jour

—
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Caformas LE MENV ENTANT
Kingstonseul.................... 1 CHEESE ou 4 NUGGETS
6Wings............................. + FRITES ’
Double Cheese Toasté seul ... 4,50€ | * 1 CAPRI-SUN OU BOUTEILLE D'EAU
4 Nuggets de poulet ............ 3,50€ | * 1POMPOTES
Cheese Toasteseul ............. 3,50€ | Valablejusquai2ans
h g A B4 &
Consultez les tarifs-'dWr le site: MM*-.

4 pieces:3.50 €
6 pieces:5.50 €
8 pieces:7.00 €
12 pieces:11.50 €

6 pieces: 4.90 €
g pieces:6.90 €
12 pieces: 9.90 €
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Galette / Poulet Tandoori
Ethnic Frites / Salade
Sauce fromagere

+ 1 sauce au choix

SEUL

3.50 €

Mmeny - 6.50 !

Cneese toaste

Pain toaste

Steak Medium
Cheddar / Emmental
Crudites
Mayonnaise

Petite: 2.90 €
Grande: 3.50 €

sauce Caesar

Salade, tomates, mais,
emmental rape, poulet pane,

Salade, tomates, mais,
emmental rape, galette de
pomme de terre, sauce Caesar

Salade, tomates, mais,

emmental

rape, poulet tandoori maison,

sauce Caesar

Nos Desserts

Pom’Potes : 1.50 €

Tarte daim :2.90 €
Cookies : 2.90€

Muffins : 3.50€

Tiramisu au choix : 3.50€

Poissons fraiches

Canette 33cl au choix : 2.00 €
Eau plate : 1.20 €

Eau gazeuse : 1.80 €
Capri-Sun : 1.50 €

Grande boissons : 3.50 €

SEUL

10.90 €|

- menu:14_90 €

Pain gourmet brioche

Steak facon bouchére 150g

Bacon double Cheddar

Oignon / Cornichons

Roquette / Sauce burger et tartare

Bacon de boeuf: 2.00 €

Olives : 0.50 €

Mais : 0.50 €

Poivron : 0.50 €

Oignon : 0.50 €

Tomate : 0.50 €

1 batonnet de poulet : 1.50 €
2 batonnets de poulet : 2.00 €

&)

SANS ADDITIFS

6 @ethnic.food

NOVVEAVTES
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| | "°"4:14.90 € |

Pain gourmet brioche
Poulet croustillant
Oignon [ Tomates
Roquette / Concombre
Délicieuse sauce curry sucree

www.mangerbouger.fr

Pain gourmet brioche

Poisson pané exquis

Fromage Gouda fondu / Roquette
Sauce tartare

essent:el www.agence-essentiel.fr

Réalisation :



